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Réadaptation visuelle

Mieux vivre avec son handicap
Développer les sens compensatoires
Voir autrement
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Objectifs thérapeutiques
personnalises

En fonction de vos BESOINS, vous apprendrez
grace a des EXERCICES et des MISES EN
SITUATIONS CONCRETES de la vie quotidienne a:

« Réaliser / prendre un repas
« Entretenir votre maison
 Traiter votre courrier

- Développer votre bien-étre physique et
psychologique

« Communiquer avec vos proches : téléphonie,
informatique...

* Faire des sorties, des promenades

* Reprendre vos loisirs : bricolage, jardinage,
jeux de sociéte...

* Faire vos achats : vous rendre aux magasins,
trouver les produits recherchés, utiliser un
moyen de paiement

* Maintenir et adapter votre vie
professionnelle...



Equipe pluridisciplinaire

Médecin rééducateur
Référent de la prise en charge

Médecin ophtalmologiste
Evaluation et bilan médical ophtalmologique

Ergothérapeute
Améliorer 'autonomie pour la vie quotidienne
a l'aide de matériels adaptés, techniques...

Orthoptiste

Evaluer et adapter la vision fonctionnelle

Instructrice de locomotion

Améliorer la sécurité, I'autonomie et I'aisance dans les
déplacements intérieurs et extérieurs habituels, a pied ou en
transports en commun

Psychologue
Accompagner et soutenir le patient
tout au long de son parcours de soin

Psychomotricien
Travailler sur la posture, I'équilibre
et la gestion du corps dans I'espace

Assistante sociale
Informer et accompagner le patient
pour les questions sociales et administratives

Opticien
Conseiller en matiére d'aides optiques
(lunettes, filtres, lampe, loupe...)

Secrétaire médicale
Suivi des dossiers des patients




Admission

Le dossier d’admission est disponible
aupres du secrétariat et sur le site internet.
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(2 demi-journées/semaine)

CONSEILS ET
REORIENTATION

Hopital de Jour Baudin
14 rue André Messager - 87000 Limoges

Tél. : 0555 32 62 23

Mail : baudinaccueil@mutualitelimousine.fr

www.mutualitelimousine.fr




